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Retention in Berlin:

Entwasserung im Zuge der Zeit

Normalerweise ist es das Bestreben, Regenwasser ziigig vom
Dach abzufiihren. In einer Stadt wie Berlin, die in enormem
Tempo widichst, ist das anders. Hier gilt es, Regenwasser zuriick
zu halten und verzdgert einzuleiten, um die Berliner Kanalisation,
die vor iiber 100 Jahren entstand, nicht zu iiberfordern. Auch die
Stadler Deutschland GmbH widichst. Als das Zugbau-Unternehmen
das Betriebsgeldnde im Norden der Stadt um neue
Gebdudekomplexe erweitert, fiihrt es ein innovatives

Entwdsserungskonzept.

Schweizer Qualitat wird geschatzt. Das zeigt sich auch in dem
soliden Wachstum der Stadler Deutschland GmbH am Standort
Berlin. Die Tochtergesellschaft des von Ernst Stadler in Zlrich
gegrindeten Unternehmens, das seit 1942 Schienenfahrzeuge
baut, brauchte neuen Aktionsraum. So entstanden auf rund
24.000 Quadratmetern Werksgelande eine neue Aufsetz- und
Montagehalle sowie hochmoderne Biiro- und Sozialraumflachen.
Zukunftsorientierung war schon immer ein Stadler-Antrieb. Und so
wurden die weitlaufigen Dachflachen der Werkstatt- und
Aufsetzhalle mit einem Retentionsdach ausgefiihrt, das
Regenwasser zuriickhalt, teilweise klimafreundlich verdunstet und

zeitverzogert in die Kanalisation einleitet.



5.000 Quadratmeter fiir die Umwelt

,Die Idee der Retention steht teilweise im Widerspruch zu
geltenden Normen, da nicht wie Ublich, das Regenereignis so
schnell wie moglich vom Dach geleitet, sondern gewollt
zuriickgehalten wird. Die von der DIN 1986-100 geforderte
planmaBige Regenriickhaltung erfolgt nicht auf dem Grundstiick,
sondern direkt auf dem Dach”, erlautert Thomas Dreisilker von der
Sita Anwendungstechnik. Moéglich ist dies, wenn die Statik darauf
abgestimmt ist, die Zusatzlast zu tragen. Mit einem ca. 5.000 gm
grofden Retentionsdach erfiillt Stadler auch die Forderungen der
Stadt Berlin. Im Wasserhaushaltsgesetz der Stadt, BWG § 36 a
Abs. 2 + 3, ist vorgesehen, dass Grundstiickseigentlimer Uber eine
Rechtsverordnung oder einen Bebauungsplan verpflichtet werden
konnen, Niederschlagswasser zu versickern, zu reinigen,
zuriickzuhalten oder auch abzuleiten. Die Aufgabe der
Regenrickhaltung tibernimmt nun das solide Betondach tber der
neu errichteten Werkstatt und Aufsetzhalle, das tGber ein

Retentionsdach mit Griindachaufbau verfligt.

Im ,,griinen Bereich”

»Malgabe war, am Standort so wenig Wasser wie moglich
einzuleiten”, erldutert Projektleiter Jan Ochmann vom
Planungsbiro PLAN.ing aus Dessau-RoRlau. ,,Mit den
Retentionsanlagen im Tiefbau, die wir auf Freiflachen im Norden
und Stden des Grundsttlicks eingeplant hatten, konnten wir die
Vorgaben der Stadt Berlin allein nicht erfiillen. Wir planten also
zweigleisig. Mit einem zusatzlichen Rickhaltevolumen auf dem
Dach im Bereich der Aufsetzhalle kamen wir
entwasserungstechnisch in den ,,griinen Bereich”. Das
Gesamtkonzept, das die komplette Liegenschaft betrachtet, wurde

daraufhin von der Verwaltung gebilligt.



Praktisch war, dass wir im Bereich der Aufsetzhalle Massivdecken
hatten, die genligend Statikreserven fir einen Retentionsaufbau
aufweisen. Da Retention in Kombination mit einer
Freispiegelentwasserung arbeitet, brauchten wir allerdings ein
gewisses Gefdlle bei der Leitungsfiihrung. Das war im Bereich der
Aufsetzhalle mit Deckenkran und geringer lichter Installationshéhe

nicht ganz ohne Tlicke, aber letztendlich realisierbar.”

Entwadsserung in ,Zeitlupe”

Weitlaufige Griindachflachen, eingefasst von Randbereichen mit
Kiesschittung oder Terrassenbelag, bilden jetzt die Basis fiir ein
»grines” 0 Grad-Retentionsdach. Die Hauptentwasserung lauft
hier Gber 27 SitaStandard-Gullys DN 70 mit Aufstockelement
60-160 mm zur Uberbriickung der 120 mm hohen
Warmeddammung. Schaffen sie normalerweise ca. 10 Liter pro
Gully und Sekunde vom Dach, so sorgt das SitaMore
Retentionsbauteil dafir, dass nur noch 0,25 Liter/ Sek. je
Dachablauf in die Kanalisation eingeleitet werden.

Thomas Dreisilker, Anwendungstechniker der Sita: ,,Ein
Retentionsdach mit extensiver Begriinung erfordert sorgfaltige
Planung. Unsere Berechnung der Regen- und Notentwadsserung
liefert Ergebnisse zur reduzierten Ablaufleistung der
SitaDachabldaufe mit SitaRetention Fix zum standortbezogenen
Regenrickhaltevolumen. Durch die Kombination von
Berechnungsnorm, Berechnungsservice und gepriiften Produkten
ergibt sich ein neuartiger Ansatz, das Thema Retention
ganzheitlich anzugehen und systematisch in der Praxis zu

realisieren.”

Fir die geregelte Regenriickhaltung wurde jeder Gully mit einem
SitaMore Retentionsbauteil ausgeristet, das aus einem individuell

auf die Anstauhohe kiirzbaren Zylinder aus HDPE (High-Density



Polyethylen) und einer Grundplatte mit runden Ablauféffnungen
besteht. Dank umlaufender 3-lippigen Dichtung ldsst es sich
schnell und sicher in den Gullytopf einsetzen. Je nach
gewlinschtem Drosselungseffekt verfigt die Grundplatte tiber
mehr oder weniger 10 mm-Bohrungen, hier iber eine oder zwei
pro Dachablauf. Ein Rechenexempel verdeutlicht die erstaunliche
Wirkung: Fir die Aufsetzhalle fallen bei einem normalen
Bemessungsregen ca. 190 |/s an. Bei der Ableitung durch das
Retentionsbauteil wird der Wasserabfluss auf 0,25 I/s reduziert.
Die Differenz verbleibt erst einmal in den Retentionsboxen und
dem Dachaufbau. Dies bewirkt, dass die stadtische Kanalisation
wirksam entlastet wird und schiitzt so auch vor uberfluteten
StralRen. Bei einem Berliner Bemessungsregen mit ca. 342 |/s x ha
héalt die Konstruktion auf dem 4.980 gm-Flachdach ca. 99 % des
Bemessungsregens zuriick, um sie zeitversetzt in die Kanalisation
einzuspeisen. Ein Teil des Wassers wird flr die Wasserversorgung
der Dachbegriinung genutzt. Ein nicht zu unterschatzender Anteil
verdunstet, was dem Stadtklima zugutekommt und im Sommer fiir

Kihlungseffekte sorgt.

Zur Not mit Druck

Bei Starkregen besteht Handlungsbedarf, um die Statik des Daches
vor zusatzlicher Belastung zu schiitzen. , Lasst die Dachgeometrie
eine freie Notentwdasserung Uber die Fassade nicht zu, muss zur
Sicherstellung der Notentwasserungsfunktion ein zuséatzliches
Leitungssystem mit freiem Auslauf auf das Grundstiick diese
Aufgabe ibernehmen”, erldutert Sita Anwendungstechniker
Dipl. Ing. Rolf Prang. Steigt der Wasserspiegel auf dem
Retentionsdach (iber die planmaRig vorgesehene Anstauhdhe,
lauft die verrohrte Notentwdasserung an. Obwohl der
Jahrhundertregen (ein finfmindtiges Starkregenereignis, das

einmal alle 100 Jahre zu erwarten ist) im Norden Berlins mit 626



I/s x ha durchaus im ,,griinen Bereich” liegt, mahnen immer
haufiger auftretende Starkregenereignisse zur Vorsicht.
Beschleunigt wird die Notentwdsserung durch den Einsatz eines
Druckstromungssystems, das mit Unterdruck mehr Regen in
kirzerer Zeit vom Dach schafft. 27 SitaDSS Profi entwdssern im
Bereich der Aufsetzhalle 312 Liter pro Sekunde liber insgesamt

480 Meter PE-HD-Rohre auf schadlos tUberflutbare Freiflachen.

Mit Weitblick und Dehnungsbogen

Auch die angrenzende Montagehalle, die liber einen
warmegedammten Trapezblechdachaufbau nach DIN 18234
verfligt, wird per Druckstrémung entwassert. Flr die mit 10.400
Quadratmeter riesige Hallenkonstruktion war dies die ideale
Losung — nicht nur, weil sie extrem leistungsfahig ist, sondern auch
weil sie mit wenigen storenden Fallrohren im Hallenraum
auskommt. Einzelne Rohrstrange laufen in lichter Hohe liber bis zu
132 Meter Lange, sicher fixiert mit dem SitaDSS
Befestigungssystem, das auch die systembedingten
Eigenbewegungen der druckbeaufschlagten Konstruktion
zuverlassig auf- und abfangt. Zusatzliche Sicherheit brachte die
Integration von Dehnungsbégen innerhalb der
Rohrleitungsstrecken — zur Kompensation thermisch bedingter
Ausdehnung des Gebdudes und des Leitungsnetzes. Sobald der
Wasserspiegel auf dem Flachdach die Anstauhéhe von 35 mm
Uberschreitet, springt die Notentwdasserung an, die das weitlaufige

Flachdach zusatzlich um 295 Liter Wasser pro Sekunde entlastet.

Alles firesafe

Ein derart weitldufiger Komplex erforderte ein probates
Brandschutzkonzept. ,Bei baulichen Anlagen und Rdumen
besonderer Art und Nutzung” schreibt die DIN 18234, Teil 3 und 4,

den Schutz vor Brandweiterleitung von unten nach oben vor. So



wird vermieden, dass eventuelle Feuer Entwasserungs- und
Liftungsbauteile durchdringen und sich weiter ausbreiten kénnen,
z. B. auch auf benachbarte Dachflachen. In der Montagehalle
kamen daher SitaDSS Fireguard® Dachabldufe zum Einsatz. Diese
Brandschutzgullys, die tGber ein Verstarkungsblech und eine
vormontierte Brandschutzmanschette verfiigen, erfiillen die
Brandschutzvorschriften auch beim Einbau von brennbaren PE-
Rohren. Bei Hitze- und Feuereinwirkung von unten dehnt sich die
Manschette blitzschnell aus, um den Anschlussstutzen
abzudriicken. Die Durchdringung im Dach wird verschlossen und
ein Brandiiberschlag auf das Dach verhindert. 41 SitaDSS Fireguard
fir die Hauptentwdsserung und 26 SitaDSS Fireguard, aufgestockt
mit SitaMore Anstauelement fir die Notentwasserung, sind hier
im Einsatz. Oft paarweise angeordnet in den Tiefpunkten des
Daches wachen sie Gber Wasser- und Feuerbedrohungen.
Abgesehen von ihrer Brandschutzfunktion punkten die
Brandschutz-Gullys auch mit einfacher Montage. Der Einbau kann
ohne Zusatzaufwand, z. B. den Einsatz von Hubsteigern, die bei
aufwandige Brandschutz-Ummantelungen erforderlich sind, direkt
vom Dach aus erfolgen. Und die héhenreduzierte Bauform des
Brandschutzgullys passt sich ideal in die waagerecht, bzw. parallel

zur Hallendecke verlegte Druckstromungskonstruktion ein.

Fazit: Mit Weitblick gebaut

Abgesehen davon, dass immer mehr Stadte umweltfreundliche
Losungen beim Umgang mit Regenwasser vorschreiben, ist auch
die Selbstverpflichtung verantwortungsbewusster Bauherren
gefragt. Stadler geht hier mit gutem Beispiel voran. Retention und
wirtschaftlich orientiert Entwasserung schiitzen Umwelt,

Menschen und Gebaude.



Bautafel:

Objekt:

Bauherr:

Architekt:

Projektleitung:

Dachdecker:

Montage:

Haustechnik:

Materialien:

Hersteller:

Cengiz Karadeniz, Business Development Manager

bei der Sita Bauelemente GmbH in Rheda-Wiedenbriick

Neubau einer Aufsetz- und Montagehalle inkl.
Biro- und Sozialraumflachen, Berlin

STAP Grundstiicks- Vermietungsgesellschaft
mbH, 13158 Berlin

CODE OF PRACTICE architects GmbH,
10178 Berlin

PLAN.ing
Technische Gebaudeausriistung,
06844 Dessau-Rol3lau

Hans Holub GmbH,
D-33397 Rietberg

vMs Vertical Montageservice GmH,
D-07806 Neustadt an der Orla

Firma Franke, Baehr & Ritter GmbH,
06844 Dessau-Rollau

Sita Retention Fix

Sita Standard

SitaDSS Fireguard

SitaRetention Fix Anstauelemente
SitaDSS Rohrsystem

Sita Bauelemente GmbH,
D-33378 Rheda-Wiedenbriick



Introfotos:

Tor zur Stadt Berlin: Die Zige der Stadler Deutschland GmbH verfligen Gber

einen direkten Anschluss an das Schienennetz der Stadt.

Klimaverbesserer mitten in Berlin: Das weitldufige Retentions-Griindach der

Stadler Deutschland GmbH.

4012
Retentionsdacher auf verschiedenen Ebenen sorgen fiir die verzogerte

Einleitung der Regenspende in die stadtische Kanalisation.

Das 14.000 Quadratmeter Dach iiber der Montagehalle: Ausgestattet mit einer

leistungsstarken Druckstrémungsentwasserung.



Projektfotos:

Brandschutz unter dem Retentionsdach: Die Notentwasserung mit

SitaFireguard® Gullys, ausgefiihrt als DSS-System.

¢

Mit ankonfektionierter Brandschutzmanschette: SitaDSS Fireguard®.



3650 #3794
Im Kiesbett: Alle Anschlussbauteile des Retentionsdaches werden zur

Vereinfachung von Revisionen mit einem Kiesstreifen umgeben.

3665
Regenriickhaltung im Team: Fiir den Fall, dass der Griindachschacht mit dem
SitaRetention Fix bei Starkregen Uberfordert ist, sorgen Notentwasserungsgullys

fiir Entlastung.
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Kontrollierte Abflussverzégerung: Dank des Sita Retentionsbauteils mit nur

einer Bohrung wird auf den Retentionsdachern 99 % der Regenspende

zuriickgehalten und zeitverzogert eingeleitet.

0043
Einstellung der berechneten Anstauhdhe fiir das Anstauelement der

Notentwadsserung.

3999
Im Tiefpunkt der Kehllinie angeordnet: Haupt- und Notentwasserung,

ausgefihrt als Druckstromungssystem.
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Dehnungsbégen an den Stirnseiten: Vorsorge gegen thermisch bedingte
Ausdehnung der weitldufigen Rohrleitungen in der Montagehalle. Links die nach
DIN 1986-100 Pkt. 6.32 isolierte Hauptentwasserung, rechts der Leitungsstrang

der Notentwasserung.

4028
Seite an Seite verlaufen Gber 480 Meter lang die Rohrstrange der Haupt- und
Notentwasserung. Hier miinden die Gullys der Mittelkehle im Tiefpunkt des

Daches.
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Frei auf schadlos tiberflutbare AuBenfldchen entwassert die verrohrte

Notentwasserung oberhalb der Bodenplatte.

Die Aufsetz- und Montagehalle mit ihren Schienenanlagen, Montagegruben
und dem Deckenkran. Die hier gebauten Ziige werden direkt auf die Schienen

gebracht, die in das Schienensystem der Stadt fiihren.

Achtung: Die im Manuskript eingefligten Fotos sind nur Thumbnail-Motive.

Die 300 dpi-Dateien erhalten Sie gesondert!

Wichtig:
Dieser Artikel ist unter der Voraussetzung zur Verdoffentlichung freigegeben, dass in seinem direkten
Umfeld keine Konkurrenzanzeigen der folgenden Firmen platziert werden: Acopassavant, Essmann,

Dallmer, Grumbach, Loro, Saint Gobain/ Halberg/ HES.
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Kontakt:

Sita Bauelemente GmbH
Ferdinand-Braun-Str. 1

D-33378 Rheda-Wiedenbriick
Telefon: +49 2522 8340-0

Telefax: +49 2522 8340-100
E-Mail: info@sita-bauelemente.de

Internet: http://www.sita-bauelemente.de

Abdruck frei. Belege erbeten an:
Hackeléer Kommunikationsagentur
Siegenstralie 96

D-44359 Dortmund

Telefon: +49 231 336589

Telefax: +49 231 332775

E-Mail: hackeloer@dokom.net

14



